
Роль сказки в жизни дошкольника 

«Сказка - ложь, да в ней намёк...» 

В дошкольном возрасте у детей бурно развивается воображение, которое ярко 

обнаруживает себя в игре и при восприятии художественных произведений. Особенно 

детям дошкольного возраста нравятся сказки. Сказка занимает настолько прочное 

место в жизни ребёнка, что некоторые исследователи называют дошкольный возраст 

«возрастом сказок». Сказки детям становятся интересны уже к двум годам. Если 

ребёнок живёт в любящей и заботящейся о нём семье, то его готовят к этому с 

младенчества. Слушая их, кроха, словно по ступенькам, приходит к сказке и остаётся с 

ней на всю жизнь. С детской сказки начинается его знакомство с миром литературы, с 

миром человеческих взаимоотношений и со всем окружающим миром в целом. Сказка 

является таким же необходимым этапом развития ребёнка, как и игра, а запретить 

своему чаду играть не сможет ни один любящий родитель. 

Сказка, рожденная в глубине веков задолго до многих других художественных 

жанров, вобрала в себя многообразие жизненных сюжетов и стала энциклопедией 

народной мудрости. Сказка дает ребенку понимание того, что он живет в живом мире, 

наполненном приключениями и неожиданностями, что ко всему окружающему нужно 

проявлять бережное и чуткое отношение. Сказочные сюжеты помогают разъяснить 

малышу трудность жизненного пути, необходимость преодолевать препятствия, 

которые призваны делать человека сильнее, они формируют правильное отношение к 

труду и учению, повышают значение добродетельных человеческих качеств в борьбе с 

несправедливостью и злом.  

Для детей сказка намного понятнее пресных и скучных речей взрослых. Именно 

поэтому, чтобы поддержать малыша, объяснить и научить его чему-нибудь, родителям 

придется вспомнить главный язык детства: мудрую и очень интересную сказку. 

Дети любят волшебные сказки и сказки о животных. Кот, петух, заяц, лиса, волк, 

медведь, как наиболее знакомые детям животные, из жизни перешли в сказку. Всё 

фантастическое в сказке тесно связано с реальной действительностью, и не уводит 

детей от неё, а, наоборот, служит раскрытию жизненной правды. Своим содержанием 

сказки дают детям знания о природе. Дети узнают об образе жизни животных, об их 

повадках, о том, какие черты присущи тому или иному зверю. Ведь многие 

интересные особенности поведения животных, произрастания растений, суть 



некоторых явлений неживой природы, недоступны для наблюдения и здесь на помощь 

приходит сказка. Сказка также помогает расширить словарный запас ребенка и 

развить связную логическую речь. Благодаря сказкам речь малыша становиться более 

эмоциональной, образной, красивой. Эти волшебные истории способствуют общению, 

формируют умение задавать вопросы, конструировать слова, предложения и 

словосочетания. 

Один из самых главных моментов роли сказки в жизни ребенка – то, что здесь 

всегда побеждает добро. В будущем это очень поможет ребенку, научит его побеждать 

жизненные трудности. Жизнь, конечно же, внесет свои коррективы, но, несмотря на 

это, в детском подсознании ничего не пропадет. 

Одну и ту же сказку можно, и даже нужно, перечитывать несколько раз. Так 

ребенок сможет понять смысл, заложенный в ней. Как правило, когда суть сказки 

становиться ясна малышам, они теряют к ней всякий интерес. К тому же, каждый 

ребенок находит в сказке то, что ему особенно интересно. 

Читать детишкам сказки надо в «правильное» время, когда они спокойны и 

пребывают в хорошем настроении, но лучше всего это делать перед сном. Читать 

сказку надо не спеша, не отвлекаясь и с удовольствием, так она принесет малышу 

больше пользы и положительных эмоций.  

Сказка – это одно из самых доступных средств полноценного развития каждого 

малыша. Так было, есть, и будет еще много-много лет. Не стоит преуменьшать роль 

сказки в жизни детей – правильно подобранная сказка положительно влияет на 

эмоциональное состояние ребенка, корректирует и улучшает его поведение, а также 

воспитывает уверенность ребенка в себе и в своих силах. 

 

 


